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Palabras de bienvenida

S.E. Marilyn Di Luca, Ambassador
Bolivarian Republic of Venezuela
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Video introductorio

Contextualizacion de los |
sistemas agroalimentarias en #&%
la region GRULAC '
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Video de introducion
Dr Maximo Torero
Economista Jefe de la FAO
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Panorama regional de la situacién o
agroalimentaria en e
Ameérica Latina

y El Caribe
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Sra Lara Lobo Monteiro .

Representante Permanente alterna de Brasil B
ante la FAO, FIDA y PMA

Las contribuciones de Brasil para
promover una mejor nutricion en
Ameérica Latina y el Caribe
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S.E. Esteban Moscoso
Embajador de Ecuador

El etiquetado nutricional:
herramienta clave para prevenir la
malnutricion y proteger la salud :'/”
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Labelling of
Processed Food

Products
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,Health Impact of the Consumption of Ultra-Processed Foods

Multiple studies have linked the consumption of
processed foods with an increased risk of non-
communicable diseases, as well as higher rates of
morbidity and mortality.

Among the associated pathologies are: cardiometabolic
diseases, irritable bowel syndrome, functional dyspepsia,
and cancer (in adults); metabolic syndrome (in
adolescents); and dyslipidemia (in children).
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/ Current Regulatory Framework

\
In 2014, the Ministry of Public Health

©
issued the Substitute Sanitary Regulation

MEDIO on Food Labelling for Human
Consumption, trough Ministerial

Agreement No. 5103.
\
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-
Nutritional food labelling is a tool that

helps inform consumers about the fat,
sugar, and salt content of food

intended for human consumption.
\

It is one of the most cost-effective
interventions to slow the rise in
overweight and obesity.

%

- VR

-
International benchmark in food

labelling policies: Ecuador was the
first country to implement mandatory

labelling of processed food products.
N

Ministerio de Salud Publica

Ministry of Public Health
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/ Objective

Ministerio de Salud Publica
Ministry of Public Health

/Its objective is to inform the\
population in order to support
better decision-making
regarding food consumption,
which in the long term
contributes to the prevention
of malnutrition and the

\protection of public health./

/
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%

It contributes to the creation
of healthy food environments
for the population.

.
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/ The current regulation on the labeling of processed foods
primarily establishes:

CONTENT OF COMPONENTS AND PERMITTED CONCENTRATIONS

“LOW" CONCENTRATION

Level /| Components (PAHO/WHO recommendation)

Total Fats Less than or equal to 3 grams per

100 grams

Less than or equal to 1.5 grams
per 100 milliliters

Sugars Less than or equal to 5 grams per

100 grams

Less than or equal to 2.5 grams
per 100 milliliters

Salt Less than or equal to 0.3 grams

per 100 grams

Less than or equal to 0.3 grams
per 100 milliliters

(0.3 grams of salt contains 120

milligrams of sodium)

Ministerio de Salud Publica
Ministry of Public Health

“MEDIUM"” CONCENTRATION
(less healthy)

More than 3 and less than 20

grams per 100 grams

More than 1.5 and less than 10

grams per 100 milliliters

More than 5 and less than 15
grams per 100 grams

More than 2.5 and less than 7.5

grams per 100 milliliters

More than 0.3 and less than 1.5

grams per 100 grams

More than 0.3 and less than 1.5

grams per 100 milliliters

(0.3 to 1.5 grams of salt contains
between 120 and 600 milligrams

of sodium)

"HIGH" CONCENTRATION (Not
healthy)

Equal to or greater than 20 grams per

100 grams

Equal to or greater than 10 grams per
100 milliliters

Equal to or greater than 15 grams per

100 grams

Equal to or greater than 7.5 grams per
100 milliliters

Equal to or greater than 1.5 grams per

100 grams

Equal to or greater than 1.5 grams per
100 milliliters

(1.5 grams of salt contains 600

milligrams of sodium)

WARNINGS AND MESSAGES

Examples:

"THIS PRODUCT CONTAINS NON-
CALORIC SWEETENER"

"CONTAINS GENETICALLY MODIFIED
ORGANISMS (GMOs)"

"THIS PRODUCT CONTAINS LESS
THAN 50% NATURAL FOOD
CONTENT"

i



/The nutritional traffic light labeling system in Ecuador presents
various strengths and opportunities.

Strengths

Ecuador was a Recognized as a Recognized by A firm political Pioneers in
pioneer in Understaod b reference at the prestigious commitment to providing The industry has
implementing a 8 of 4l Y International level in  organizations and safeguarding the information on innovated its
mandatory graphic ~ P€oP!€ of all ages. Bolivia, Brasil, hig-level research health of the genetically modified products.
labeling system. Colombia, Chile. institutes. population. organisms.

Challenges

Labeling subject to

; : g Strengthen o Innovate products
m:);:‘r%\\/’?(r’r;?‘r;teb:::d Ha;_lerrnltjalrauﬁzgngx;sntang Develop new, more healthcare and ':ggg‘:%?" Increase the budget that are les
o e gnormative natural food health education e S allocated to health processed and
; products. throughout the npag promotion. contain fewer
from conflict of frameworks. entire life cycle (guidelines). additives
interest. g :
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Ministerio de Salud Publica EM ”””
Ministry of Public Health



Approximately 18% of pregnant women suffer
from anemia.

1in every 4 children under 2 years of age suffers
from chronic malnutrition.

1in every 4 children under 5 years of age suffers
from chronic malnutrition.

Approximately 1 in every 4 children under 5
years of age suffers from anemia or zinc
deficiency.

Ministerio de Salud Publica
Ministry of Public Health
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/ Food and nutritional situacion of the population in Ecuador

8 out of every 100 children under five years of
age suffer from overweight and obesity.

3 ut of every ten children aged 5 to 11 years,
suffer from overweight and obesity.

Approximately 3 out of every 10 adolescents
aged 12 to 19 years suffer from overweight and
obesity.

6 out of every 10 adults aged 20 to 59 years
suffer from overweight and obesity.

i
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S.E. Manuel Cacho Sousa Velasquez,
Embajador de Peru

Construyendo Sistemas
Alimentarios Saludables desde la
Politica Publica y la Identidad
Cultural: La Experiencia del Peru” -
Enfoques multisectoriales del s o R
Estado peruano para una nutricion * SRR TR

mejor: avances y prioridades > A7
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Sra. Evelyn Pereira

Fundadora y Directora de PLASE (Platform
For Sustainability And Equality

>
_—

Recetario nutricional con &
identidad: un caso de innovacion ,..a-—-
social desde la gastronomia

peruana

S
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00I| con sede en Roma 9 FAOD, IF WEP

Coherent policy and action for better nutrition

ROME NUTRITION WEEK 2025
"Construyendo sistemas alimentarios saludables desde la politica publica y
la identidad cultural™

Recetario nutricional con identidad: un caso de innovacion social
desde la gastronomia peruana LACE"

Evelyn Pereira
President

Plase - Platform for sustainability and equality

PLASE

PLATFORM FOR SUSTAINABILITY AND EQUALITY

&
39
$
Q



k

""(-’:\P& '}.'

Ancestral food
as a global nutrition solutiony
£ Coherent Pollcy and Action for Better Nutntlon |
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Accion 1: Mapa interactivo de la
Biodiversidad alimentaria
peruana en optica healthy food

v Herramienta educativa vy

sensorial que conecta
productos ancestrales del
Perd con beneficios

especificos para la salud.

. Revaloriza lao riqueza vy
sabiduria agricola y promueve
su difusion e inclusién en
politicas de nutricion y salud.

[k

PR Visit the
A

'L map here




Free training

Emancipation

Social welfare

Accion 2:
Programa de formacion
gratuita para mujeres
migrantes en gastronomia

Ninakilla Academy: Dirigido a
mujeres migrantes en situacion
de vulnerabilidad.

Reciben formacion de alto nivel
en gastronomia, nutricion y no
waste. (Roma, Firenze)

Catering ético social:

Modelo inclusivo que transforma
saberes  en oportunidades
laborales y reconocimiento.



Accion 3: Recetario “PERUVIAN ROOTS"”
Ancestral food solutions for global health

Es elaborado con la colaboracién de ‘

ey , reconocidas chefs peruanas.
v Divididas en categorias de

salud especificas, redne
recetas  peruanas  con
productos ancestrales Yy
nativos,

Arlette Elia

.. Eulert Garcia
Y Promueve una revolucion

gastrondmica y nutricional
que valora el rol de la mujer,
la innovacién y el legado
cultural.

Mayra Marilu Monica
Flores Maduero Huertas

Stay tuned para el lanzamiento oficial del libro
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Coherent policy and action for better nutrition

PLASE

PLATFORM FOR SUSTAINABILITY AND EQUALITY

Embajada del Peru
en Italia y Representacion

g

Permanente del Per( ante los &
0Oll con sede en Roma % % 26 - 30 May
9 FAO, IFAD and WFP

Una vision que nutre,
educaq, incluye y empodera

Lo ancestral no es pasado.
Es una respuesta viva para nutrir el futuro.

GRACIAS.

Evelyn Pereira

President www.plase.eu

Plase - Platform for sustainability and equality @Plase_italy

en partnership estratégica con la Representacion del Peru en Italia

LET'S CONNECT
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S.E. Ennio Vivaldi
Embajador de Chile

4 P
3 4 6s

Politicas publicas de consenso e
investigacion cientifica
comprometida:

como Chile erradico la
desnutricion y ahora enfrenta la
malnutricion
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MSc Adriana Urdaneta

Presidenta del Instituto Nacional de
Nutricion, Venezuela

Declaratoria de territorios libres
de vulnerabilidad nutricional

.
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EXPERIENCIAS EXITOSAS EN NUTRICION
VENEZUELA
PLAN VENEZUELA LIBRE DE
Vi ‘ﬁ?’m@
y

“DECLARATORIA DE TERRITORIOS LIBRES DE
VULNERABILIDAD NUTRICIONAL™




EXPERIENCIAS EXITOSAS EN NUTRICION
“DECLARATORIA DE TERRITORIOS LIBRES DE VULNERABILIDAD NUTRICIONAL"

EL PLAN DE ABORDAJE

PRINCIPIOS DE ACCION COMUNITARIO INCLUYE
X ) LAS FASES DE:

wl;‘. : , R "' T ‘ — /
. ; P, 2 ; . o
Busqueda activa Educacién Alimentaria y w APACITACION
de casos. nutricional. N —® DELTALENTO F
: S o ARTICULACION '
1 POLITICO ESTADAL.
g i R PREABORDAJE
Priorizacion Proteccion y S COMUNITARIO
Cartograf'ca fomepto de la < ) (ASAMBLEASY
Lactancia Materna. B 6| ‘ ABORDAJE CONVOCATORIA).
j COMUNITARIO

4

PARA LA ATENCION
INMEDIATA. SEGUIMIENTO,

I RECUPERACION Y @S
Atencién Focalizada ¢ enio 98 & REHABILITACION
de casos. gricultura , CERTIFICACION DE DE CASOSBYC.

Regenerativa Local. AN & TERRITORIOS LIBRES

DE VULNERABILIDAD
NUTRICIONAL

-Diagnéstico y seguimiento nutricional.

EMPODERAMIENTO DE LAS Y LOS -Suplementacion alimentaria (nutrichicha+canasta de alimentos, proteinas y hortalizas mensual).
LIDERES COMUNITARIOS. -Fortificacion focalizada con vitaminas y minerales.

-Desparasitacion, SRO, potabilizacién de agua.
-Lavado de manos y pautas de diversidad dietaria.

..« Gobierno Bolivariano

de Venezuela




DECLARATORIA DE TERRITORIOS LIBRES DE VULNERABILIDAD NUTRICIONAL

CRITERIOS PARA LA CERTIFICACION OFICIAL

ASAMBLEA COMUNITARIA
ABIERTA PARA LA EVALUACION
DE CRITERIOS

\

CERTIFICACION CONJUNTA DE
CRITERIOS Y VALORACION

Déficit nutricional ¢
Déficit nutricional B arsres el Y 7

gIobaLpor e I I l I anos por abajo de
1. 5%

Lactancia materna
exclusiva por
arriba del 50%

(BASE 100 PUNTOS)

Funcionamiento
efectivo de
programas sociales
de alimentacion
(PAE, CLAP, CDA)

Espacios de
produccion de
alimentos (huertos
escolares y
comunitarios)

Transferencia
metodoldgica y
operativa a lideres
comunitarios

\

ACTA DE CONFORMIDAD CON
FIRMAS Y SELLOS

. JiJ¥ AsocIADOS A \ 4
umplimiento del
esquema vacugacg)n - LA AG E N DA
AR e ENTREGA PLACAY
R 2030 ODS CONSTANCIA
(PROYECCION
MW COMUNICACIONAL)

Creacion de
colectivo educativo
y de monitoreo
nutricional (salas
de autogobierno)

..+ Gobiemo Bolivariano |, T e
de Venezuela para & Alimentacion Nutricion



RESPUESTA REPORTADA A MAYO 2025

LOGROS ALCANZADOS EN VENEZUELA

MEJORIA DEL ESTADO NUTRICIONAL A NIVEL COMUNITARIO, ANOS 2017 —2025 (%)

@ 17,1 MM

PERSONAS ATENDIDAS
- # PRESENCIA OPERATIVA

“y\ 24

- ny

ESTADOS (100%)

Equipos técnicos y logisticos consolidados
335 municipios (97,1%)

1.120 parRrROQUIAS (98,5%)
35 K SECTORES COMUNITARIOS

AMPLIA COBERTURA GEOGRAFICA DE ATENCION:
URBANA, PERIURBANO Y RURAL

Gobiemo Bolivariano |
de Venezuela x

steno del Poder Popular
parala

ANO 2017

PREVALENCIA DE DEFICIT NUTRICIONAL

<50%

000

FOCALIZACION TERRITORIAL Y ATENCION DE GRUPOS POBLACIONALES

ANO 2025



LOGROS ALCANZADOS EN VENEZUELA

ESTADO NUTRICIONAL MENORES DE 5 ANOS A NIVEL COMUNITARIO, ANOS 2017 —2025 (%)

16,0

14,8

14,0

12,0

10,0

8,0

6,0

4,0

2,0

0,0
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

- Gobiemo Bolivariano | | e | st Nacional

de Venezuela




EXPERIENCIAS EXITOSAS EN NUTRICION

VENEZUELA

Los grandes avances en el diseno,
implementacion y evaluacion de politicas
nutricionales solo son posibles, gracias a la
conjuncion de voluntades y esfuerzos de
muchos actores sociales, donde Ia
innovacion, la creatividad vy el
compromiso, siempre estan presentes.

Abogamos en este espacio por un
reposicionamiento efectivo del tema
nutricional en todas las instancias y agencias
del sistema de naciones unidas, donde se
asuma la “Nutricion” como un catalizador y
un gran motor para las acciones de desarrollo
y bienestar de los pueblos del mundo.

de Venezuela

%% Gobiemo Bolivariano | | | st Macional
para la Al
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Dr Anthony Franco

Encargado del Proyecto de Agricultura
Familiar del Programa Supérate en la
Republica Dominicana

Transformacion territorial y
reduccion de la pobreza rural a
través de la Agricultura Familiar: la f/’
experiencia del Programa Superate |
en Republica Dominicana
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Dra Maria Florencia Segura

Directora a cargo de cooperacion bilateral
en la Direccion de Argentina

Compartiendo experiencias de
cooperacion técnica bilateral y
triangular en Alimentacion
Saludable. Aportes desde
Argentina

{ S
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Compartiendo experiencias de
cooperacion técnica bilateral y triangular
en Alimentacion Saludable -
Aportes desde la ARGENTINA

Sharing experiences of bilateral and triangular
technical cooperation in Healthy Nutrition -

Contributions from ARGENTINA

NUTRITION A
WEEK ARAA

National Directorate for International Cooperation
Ministry of Foreign Affairs, International Trade and Worship



Desde 1992 Argentina colabora con mas de 80
paises a través del Fondo Argentino para la
Cooperacion Internacional (FO.AR)

Since 1992, Argentina has collaborated with more than 80 countries through
the Argentine Fund for International Cooperation (FO.AR)



OBJETIVOS DEL FO.AR

Fortalecer capacidades, intercambiar
conocimientos y promover asociaciones que
complementen los esfuerzos de los Estados

Objectives of FO.AR: To strengthen capacities, exchange knowledge, and
promote partnerships that complement the efforts of States



MECANISMOS

Proveer asistencia técnica mediante el envio de
expertos, capacitacion de profesionales
extranjeros y dictado de talleres internacionales

Providing expert-based assistance, training of foreign
professionals, and delivery of international workshops



Ejemplos de proyectos
implementados

Examples of implemented
projects




Proyecto Quinoa contra el cambio climaticoy
desnutricion en zonas rurales de Marruecos

Introduccién de quinoa como cultivo nutritivo y
resistente a sequia/salinidad
Intercambios técnicos bilaterales desde 2019

Quinoa Project: Combating Climate Change and Malnutrition
in Rural Areas of Morocco

Introduction of quinoa as a nutritious crop resilient to drought and salinity.

Bilateral technical exchanges since 2019




Proyecto de alimentacion sana en las
escuelas fronterizas Argentina - Brasil

Cooperacién desde 2004 en zonas fronterizas. Intercambio de buenas prdcticas:

Modelo brasilefio: PNAE / Modelo argentino: Gestién del Programa de Alimentacién Escolar

Promocién de alimentacién saludable e integracién sociocultural

Healthy Nutrition Project in Argentina-Brazil Border Schools

/

Cooperation since 2004 in border areas. Exchange of best practices: E

Brazilian model: PNAE / Argentine model: School Feeding Program Management

D

Promotion of healthy nutrition and sociocultural integration A8

B8




Fortalecimiento del sector lechero en
Centroameérica con el lICA.

Apoyo técnico argentino: INTA - innovacidon en pasteurizacién (sachet).
Objetivo: reducir riesgos sanitarios, mejorar nutricién y mecanizar produccidn.

—\ Strengthening the Dairy Sector in Central America (with IICA).

Argentine technical support: INTA - innovation in sachet pasteurization.

Objective: reduce health risks, improve nutrition, and mechanize production.




La cooperacion técnica argentina contribuye a
través del intercambio de sus expertos a fomentar
la alimentacion saludable

Argentine technical cooperation contributes to promoting healthy nutrition
through the exchange of its experts

*
llllll



iMuchas gracias!

Thank you!
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Dra Maria del Rocio Garcia Perez

Titular del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia

Estrategias clave para una correcta
nutricion en México
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Dra Blanca Graciela Terry Berro

Directora Nacional de Higiene, Epidemiologia
y Microbiologia, Miembro del Grupo Asesor
para la implementacion de la Ley de
Soberania y Seguridad alimentaria y
Nutricional

Hacia el logro de la soberania y
seqguridad alimentaria y nutricional
en Cuba
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Sra Iris Gomez Granadillo

Técnica misional agropecuaria del Pueblo
indigena Wayuu y lideresa comunitaria

Recuperacion de la produccion
agropecuaria y la nutricion de
poblacion étnica en territorios
afectados por sequia y déficit
hidrico en La Guajira, Colombia
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Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacioén
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Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion




www.fae.org/colombia Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion
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www .fae.org/colombia Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion
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Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion



www.fao.org/colombia Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion
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Organizacian de las Naciones
Unidas para la Alimentacién
y la Agricultura

vfaoorg mbia Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion




fao

Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion




vww fao.org/colombia Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion




Liderando esfuerzos por un mundo libre del hambre y de la malnutricion
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NUTRITION A&
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Palabras de cierre

S.E. Marilyn Di Luca, Ambassador
Bolivarian Republic of Venezuela

 [lamado a la accion regional
 Los compromisos del GRULAC

fF L
© Pep Bonet/NOOR for FAO
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Gustacion tradicional

Fuera de Sala Etiopia

Puede probar comidas
tradicionales para destacar la
gastronomia de los paises de
GRULAC
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